
山西能源学院教师发展中心
院教发通宇 〔2⒓6〕 19号

关于组织观看全民健康生活方式宣传月

公益健康科普讲座的通知

全体教职工:

9月是第20个全民健康生活方式宣传月。为引导广大教职工

树立
“主动健康

”
意识,落实

“
自身健康第一责任人

”
理念,普及

健康知识,掌握健康技能,有效预防各类疾病,学校将组织开展公

益健康科普线上讲座,现将有关事项通知如下:

一、讲座时间

9月 8日 (今晚 )19∶ 20

二、观看方式

1.微信扫描观看码完成预约观看 ;

2.19∶ 15可 直 接 点 击 链 接 进 入 直 播 间 观 看 :https∶ 〃 Ⅱ ve。 din

丿    gtalk。 com/r/nEⅩ IYIfunA。

三、有关要求

1。 请各部门积极组织动员教职工按时收看本次科普讲座。

2.讲座结束后,请参与学习的教职工选择【山西能源学院各部

门教职工签到】,完成课程真实评价反馈,助力后续科普课程提质

优化。

联 系 人:柴老师
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联 系 电话 :18636901997

附件:观看码
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附件

2026主 题 :健康 中国 我行动

9月 8日 星期二工⒐20
主讲人:宋博琼

-3—




